
JORNADA AMPLIANDO CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES EN LACTANCIA MATERNA 
DAY EXTENDING KNOWLEDGE AND SKILLS IN MOTHER LACTATION 
 
 
Ponente: 
 
 Catherine Watson Genna es Consultora Certificada en Lactancia Materna (IBCLC) desde 
hace  15  años. Es especialista en  succión  infantil  y  cómo ésta es  influida por  aspectos 
anatómicos,  genéticos  y  neurológicos.  Es  co‐investigadora  en  un  proyecto  para  el 
estudio ecográfico de los movimientos de la lengua durante la succión en lactantes con 
anquiloglosia y otras patologías que alteran la succión. 
Sus  fotografías  y  vídeos  clínicos  se  han  publicado  en  decenas  de medios  científicos. 
Acaba de publicar el libro Supporting Sucking Skills in BreastfeedingInfants (Ed. Jones and 
Bartlett).  

 
 
Referee: 
 
Catherine Watson Genna has been an  IBCLC  in private practice  in NYC since 1992. She 
has a  special  interest  in  the anatomical, genetic and neurological  influences on  infant 
sucking  skills,  and writes  and  speaks on  these  topics.  She  is  co‐researcher  in  a  study 
utilizing ultrasound to examine tongue movements during breastfeeding in infants with 
ankyloglossia  and  other  sucking  problems.  Her  clinical  photographs  have  been 
published in both lay and scholarly venues, and her text book Supporting Sucking Skills 
in Breastfeeding Infants has just been released by Jones and Bartlett Publishers. 
 
ORGANIZA  :  ASOCIACIÓN  DE  MUJERES  DE  APOYO  A  LA  LACTANCIA  MATERNA 
“AMAMANTAR”,  
EN  COLABORACIÓN  CON  LA    DIRECCIÓN  GENERAL  DE  SALUD  PÚBLICA  Y 
PLANIFICACIÓN  DE  LA  CONSEJERÍA  DE  SALUD  Y  SERVICIOS  SANITARIOS  Y  EL 
INSTITUTO ASTURIANO DE LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA.  
 
Solicitada  acreditación  de  jornada  de  interés  sanitario  y  acreditación  para  el  ejercicio 
profesional de los profesionales de la administración pública asturiana. 
 
 



 
 
 
 
Fecha(Date):  
23 ‐ 02‐2009 Oviedo 
Lugar( Place):  
Salón de Actos del Edificio Administrativo “Hermanos Pidal” de Oviedo (Calle Hermanos 
Pidal, 7‐9, planta baja) 
 
 Programa (1 día) programmes (1 day): 
 
09,00 ‐09,30 Presentación  y bienvenida asistentes por parte autoridades:  
Directora Gral SP, Directora Gral IAAP, Responsable IHAN‐ Asturias, Asoc Amamantar 
                          Presentation and welcome assistants on part authorities 
 
09,30 ‐11,00   Contribuciones anatómicas a las habilidades de succión (90´) 
                          Anatomical Contributions to Infant Sucking Skills(90´) 
 
11,00 ‐11,30    Descanso (Rest) 
 
11,30 – 14,00 Este bebé no se agarra: estrategias para  las primeras 48 horas y más allá 

(90´) 
                          The Non‐Latching Infant: The First 48 Hours and Beyond(90´) 
 
 
14,00‐ 15,00   Comida (Food) 
 
15,00‐17,00       Eligiendo y usando herramientas para la lactancia materna: aproximación 

clínica (120´) 
                              Choosing  and  Using  Breastfeeding  Tools:  A  Clinical  Reasoning 

Approach(120´) 
 
17,00‐17,15         Descanso (Rest)   
 
17,15‐19,30       Estudio ecográfico de la lengua en función de la lactancia materna antes y 

después del tratamiento parcial de anquiloglosia (60´) 
                             Research  Update:  Ultrasound  Study  of  Tongue  Function  during 

Breastfeeding  Before  and  After  Treatment  of  Partial 
Ankyloglossia (Tongue‐tie) (60´). 

 
 
 
 
 
 


