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PRINCIPADO DE ASTURIAS

CONSEJERIA DE SALUD
Y SERVICIOS SANITARIOS

Direccion General
de Salud Publica

Solicitada acreditacion de jornada

de interés sanitario y acreditacion

para el ejercicio profesional de los

profesionales de la administracion
publica asturiana.

Ampliando conocimientos y habilidades

en lactancia

materna

23 de Febrero de 2009

Salén de Actos del EASMU.
C/ Coronel Aranda s/n. Llamaquique - Oviedo.
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Promover la lactancia materna también significa
preparar a los profesionales del sistema sanitario

y a quienes tratan con frecuencia con madres y
nifos con dificultades para resolver los problemas
que puedan impedir el acoplamiento normal entre
ambos.

El objetivo de esta jornada es mejorar la formacion
y la capacitacion de los sanitarios asturianos para
el manejo y tratamiento de las causas de mala
succion del bebé con el propdsito de aumentar la
continuidad de la lactancia materna exclusiva.

Aprovechamos para eso la presencia en Espafia
de una experta profesional en el diagnéstico y
tratamiento de este tipo de problemas.

\. J

2 )

Catherine Watson Genna es Consultora Certificada
en Lactancia Materna (IBCLC) desde hace 15 anos.
Es especialista en succion infantil y como ésta es
influida por aspectos anatémicos, genéticos y
neuroldgicos. Es co-investigadora en un proyecto
para el estudio ecografico de los movimientos de
la lengua durante la succion en lactantes con
anquiloglosia y otras patologias que alteran la
succion.

Sus fotografias y videos clinicos se han publicado
en decenas de medios cientificos. Acaba de publicar
el libro Supporting Sucking Skills in Breastfeeding
Infants (Ed. Jones and Bartlett).
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Dirigido a: Pediatras de AE y AP, Obstetras,
matronas, personal de enfermeria de

neonatologia, maternidad y pediatria y personas
expertas en promocion de la lactancia materna.

Fecha:
23 de Febrero de 2009.

Lugar:
Saléon de Actos del EASMU. C/ Coronel Aranda s/n.
Llamaquique - Oviedo.

Progroma o primera jornada

09,00 - 09,30: Presentacién y bienvenida asistentes por
parte autoridades:

Directora Gral. Salud Publica y Participacion, Responsable
IHAN- Asturias, Asociacion “Amamantar”.

09,30 - 11,30: Contribuciones anatomicas a las habilidades
de succion.

11,30 - 12,00: Descanso.

12,00 - 14,00: Este bebé no se agarra: estrategias para
las primeras 48 horas y mas alla.

14,00- 15,00: Comida.

15,00 - 17,00: Eligiendo y usando herramientas para la
lactancia materna: aproximacion clinica.

17,00 - 17,15: Descanso.

17,15 - 19,30: Estudio ecografico de la lengua en funciéon
de la lactancia materna antes y después del tratamiento
parcial de anquiloglosia.

Observaciones: Toda la jornada sera impartida en inglés. La
organizacion dispone de traduccion simultanea al castellano.



